Tearningsschemy

De training bestaat uit 12 bijeenkomsten:

7 bijeenkomsten met kind;

3 bijeenkomsten met ouders;

1 bijeenkomst met ouders en kind,
1 terugkomdag voor het kind.

De training vindt voor de kinderen plaats op de woensdag-
middag en voor de ouders op de woensdagavond.

De training wordt gegeven door Maaike Schreuder, Ortho-

pedagoog, en Lisanne Veldman-Marinus, Muziektherapeut

en Kindercoach. Beide gecertificeerde !Jes Trainers (Meer
info op www jijenscheiden.nl)

Afnmedden

Aanmelden voor de training kan voér december 2017.
Dit kan via info@pedagogischcentrumputten.nl.

Wilt u meer informatie dan kunt u een mail sturen

of bellen met 06-46523289.
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Jer weredd op 2'n Kop

Een echtscheiding is een ingrijpende gebeurtenis in een
gezin. Ouders hebben de mogelijkheid talloze
professionals in te schakelen om hen te ondersteunen
en adviseren bij de scheidingsprocedure, maar voor de
kinderen zijn in deze emotionele en onrustige periode
beduidend minder mogelijkheden. Wij hebben dit
programma opgezet, omdat duidelijk is geworden dat
er een grote behoefte is aan aandacht voor het kind
binnen een scheiding.

Een echtscheiding roept bij ouders veel vragen op over
de omgang met en opvoeding van hun kinderen. Maar
voor kinderen betekent een scheiding dat ze plotseling
te maken krijgen met veel en grote veranderingen die
sterke emoties kunnen oproepen.

Kortom de wereld van kinderen staat op zijn kop. Het
vormgeven aan een nieuwe leefsituatie is een proces dat
extra vaardigheden vraagt van ouders en kinderen.
Kinderen kunnen zich, ondanks het meemaken van een
scheiding, goed blijven ontwikkelen. De training Je
wereld op zijn kop?!" begeleidt in dat proces.

» Omgaan met vaak heftige

» (Herkenning vinden bij en

» Samen met ouders op een

Tnhoud traiming Kindeven

» Psycho-educatie over de gevolgen van echtscheiding.

» Contact blijven houden met beide ouders, maar ook rekening

houden met en opkomen voor
eigen wensen en verlangens.

emoties en forse veranderin-
gen in het dagelijks leven.

met elkaar.

praktische manier vormgeven aan de veranderingen na
een echtscheiding.

Tnhoud trgining ouders

» Psycho-educatie over de gevolgen van echtscheiding.

» Kinderen in staat stellen contact te houden met beide

ouders, ondanks (soms heftige) spanningen tussen de
ex-partners.

» Uitvoeren ouderschapsreorganisatie: van partners naar

collega-opvoeders.

» Opvoeden na echtscheiding.

» Praten met je kind.




